En dived

Des quatriemes journées de gastro-entérologie d’Afrique Francophone
Les 1-2-3 novembre 2001 - Rabat, Maroc

omme chaque année depuis 1998

I’association africaine francophone
de formation continue en hépato-gastio-
entérologie (AAFFCHGE) a organisé
ses journées en collaboration avec une
société de gastio-entérologe du conti-
nent africain. En 2001, c’est la société
marocaine des maladies de I’appareil
digestif, sous la présidence du
Professeur Naima Amrani qui aregu les
gstro-entérologues venus d’ Afrique et
d’Europe pour échanger leurs points de
vue et les résultats de leurs études.

L’ AAFFCHGE vit depuis quatre
ans avec deux buts :

- apporter sur le continent africain
la formation continue en hépato-gastro-
entérologie grace a la venue d’experts
francophones des différentes patholo-
gies de I’appareil digestif;

- établir un lien entre les spécialistes
des maladies digestives de 1’espace
francophone d’Europe et d’Afrique
leur permettant de s’exprimer et de
confronter leurs expériences.

Cette association est une réunion
des sociétés scientifiques d’hépato-gas-
tro-entérologie d’ Afrique et d’Europe
francophone. Le bureau est intern atio-
nal et fonctionne bénévolement grice
a la bonne volonté de chacun. Les dif-
ficultés financieres et logistiques pour
mettresur pied annuellement ces jour-
nées font que I’on ne peut changer
chaque année de pays comme nous
I’aurions souhaité. Nous avons cepen-
dant réussi a tenir le pari depuis 4 ans.
Dakar en 1998, Marrakech en 1999,
Yamoussoukm en 2000, Rabat en
2001. Les 5° journées auront lieu a
Tunis en mai 2002 grice a la société
tunisienne de gastro-entérologie.

Les journées de Rabat étaient jume-
lées avec le 25° congres de la société
marocaine des maladies de I’appareil
digestif. Elles ont réuni pres de 1000
participants venus de 20 pays d’ Afrique
et d’Europe. La premiere journée fut
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consacrée a des démonstrations d’en-
doscopie digestive diagnostique et thé-
rapeutique retransmises dans le beau
cadre de I’hdtel Hilton de Rabat a par-
tir du service d’explordion digestive de
I’hopital Ibn Sina. La journée fut
ponctuée de conférences sur les aspects
endoscopiques et la classification des
gastrites chroniques (P. Mainguet,
Belgique), I’apport de 1’endoscopie
haute définition dans les lésions pré-
néoplasique du tube digestif (P.
Houcke, Lille), le point actuel de la
désinfection et de la stérilisation en
endoscopie (J.F. Rey, Saint-Laurat du
Var), la pathologe iat rogene de 1’esto-
mac (C. Florent, Paris).

Le vendredi 2 novembre quatre
séances plénieres ont permis d’abor-
der :

- la pathologe de I’estomac particu-
lierement fréquente sur le continent afti-
cain avec I’omniprésence d’Helicobacter
pylori;

- la pathologie hépatique avec ses
spécificités maghrébines et d’ Afrique
noire (le role des herbes médicinales,
I’hépatite fulminante, la prise en charge
de I’hépatite C, I’hépatocarcinome);

- I’hépatite virale B qui ravage tou-
joursle continent Noir (son expression
biologique, les traitements actuels, les
problémes de vaccination) ;

- une séance de communications
libresparticuliereent importante dans
ce contexte permettant aux équipes des
diff é rents pays de s’exprimer et de faire
part de leurs études. L’équipe du
Professeur Maiga de Bamako se dis-
tingua particulierement par des com-
munications de grande qualité sur : La
rectocolite hémorragique dans un ser-
vice de médecine interne, I’apport de
I’échographie dans le diagnostic de la
cirrhose.

Quatreateliersconnu rent un grand
succes grice a leur caractereinteractif :
désinfection du mat ériel d’endoscopie,

échographie en pathologie digestive,
I’hémostase en endoscopie, la procto-
logie au quotidien.

Le samedi 3 novembre quatre
séances plénicres occuperent & nouveau
les participants :

- proctologie au quotidien ot furent
abordés aussi bien les problemes de
proctologie habituelle et pratique que
les demi e res innovations telles que les
néosphincters ou des pathologies plus
spécifiques au continent comme les
rectites infectieuses ;

- une table ronde sur les maladies
inflammatoiresch roniques de I’intestin
permit de confronter les expériences
francaise et maghrébines dans ce
domaine et d’ab order les avancées thé-
rapeutiques ;

- un symposium sur les pancréaites
permmit d’en abordkr les différents
aspects cliniques et thérapeutiques et au
Professeur P. Ruszniewski de donner
les conclusions de la conférence de
consensus sur la pancréatite aigug ;

- une nouvelle séance de commu-
nications libres clotura la journée
scientifique.

Une cinquantaine de communica-
tions affichées furent visitées de
maniere assidue.

Ces journées furent cloturées par un
diner de gala.

La convivialité et le caractere
agréable des échanges font depuis
plus de quatre ans le succes de ces jour-
nées de gastro-entérologie d’ Afrique
francophone. Cette association mérite
d’étreaidée pour qu’elle puisse pére n-
niser ses journées et développer ses
projets de remise a niveau des centres
d’endoscopie du continent africain
dont beaucoup souff rent d’indigence

Pr F. KLotz

Professeur Titulaire de la chaire de médecine
tropicale (EASSA, Val-de-Grace, Paris)
Secrétaire général de '’AAFFCHGE
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