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Ma l gré la réduction importante de prévalence de la bilharziose hépatique gr â c e
aux campagnes de lutte antipara s i t a i re des populations à risque de la prov i n c e

de Krat i e, les fo rmes sévères d’hy p e rtension portale (hémorragies récidivantes par
ru p t u re de va rices œsophagiennes) ne sont pas ex c eptionnelles. Cent vingt-trois obser-
vations d’HTP sévère ont été répert o riées dans la province de Kratié. Tous ces pat i e n t s
ont eu un examen cl i n i q u e, un bilan biologi q u e, h é m at o l ogique et séro l ogi q u e. La plu-
p a rt ont eu une éch ograp h i e. Près de la moitié des patients n’ont pas présenté de sai-
gnements (hémat é m è s e s , m œ l e n a ) . Pa rmi les soixante-cinq pat i e n t s , qui ont saigné
à une ou plusieurs rep ri s e s , huit ont été sélectionnés pour un geste ch i ru rgical de
d é c o m p ression port a l e. Cette sélection est une condition préalable avant de pro p o-
ser une dérivation port o - s y s t é m i q u e. L’ a u t e u r, rap p o rte six observations opérées en
2000. Après une analyse des résultat s , l’auteur ab o rde la discussion avec les autre s
t e ch n i q u e s , en particulier les méthodes endoscopiques. Le suivi de ces patients pen-
dant plusieurs années perm e t t ra de définir la place de la ch i ru rgie de décompre s s i o n ,
par rap p o rt aux autres méthodes (pharm a c o l ogi q u e s , endoscopiques) en cas d’hé-
m o rragies récidivantes par ru p t u re de va rices œsophagi e n n e s . Avec un suivi moye n
de 10 mois, il a été re t e nu un décès, une lap a rotomie itérat ive par occlusion sur bri d e
mais au total, cinq patients ont rep ris leurs activ i t é s .
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